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Vereinbarungen fiir den Sportunterricht

¢ Ich achte darauf, keine unnétigen Wertsachen mit in den Sportunterricht zu nehmen. Uhren,
Ringe, Armbdnder, Halsketten etc. nehme ich vor dem Sportunterricht ab und lege sie
zusammen mit anderen Wertsachen in die bereitgestellte Box oder lasse sie an Sport-
Tagen zuhause.

e Ich halte mich auf dem Weg zur Sporthalle und beim Umziehen nicht unnétig auf, sodass
der Sportunterricht 5 Minuten nach dem Sporthallenbetreten beginnen kann.

e Ich helfe auch ohne persénliche Aufforderung beim Auf-, Ab- und Umbauen im
Sportunterricht mit.

e Ich weiB, dass ich ohne die Anwesenheit oder Genehmigung meiner Sportlehrkraft (bzw.
der aufsichtfihrenden Lehrkraft) die Sporthalle und auch die Gerdaterdume nicht betreten
darf.

Einige Grundregeln:

e Das ,Vergessen” von Materialien (Sportsachen, Entschuldigung ...) wird notiert.

e  Getranke (bitte nur Wasser!) kdnnen ausschlieBlich in bruchsicheren (!) Flaschen in der
Halle deponiert werden und bei Unterrichtsunterbrechungen kann getrunken werden.
Essen ist fur alle (1) in den Sporthallen und wdhrend des Sportunterrichts nicht gestattet.

e Schilerinnen und Schiler, die nicht aktiv am Sportunterricht teiinehmen kénnen/durfen,
bringen eine schriftliche Entschuldigung eines Erziehungsberechtigten oder Arztes mit in die
Halle.

An die Eltern:

e Bitte teilen Sie mir kérperliche oder gesundheitliche Einschrdnkungen oder Risiken in Bezug
auf Ihr Kind (nach Méglichkeit schriftlich!) mit, sofern diese eine Bedeutung fur die aktive
Teilnahme am Sportunterricht haben. Das gilt auch fur den Fall, dass sich etwas an der
gesundheitlichen Verfassung lhres Kindes dndert.

e Wenn |hr Kind trotz einer Erkrankung oder Verletzung am Unterricht teilnimmt, jedoch am
Sportunterricht nicht aktiv (!) teilnehmen soll/kann, dann geben Sie Ihrem Kind bitte am
gleichen Tag (!) eine schriftliche Erkldrung (,Entschuldigung”) mit.

e Der gesetzliche Unfallversicherungsverband (und auch ich als Sportlehrkraft) empfiehlt
brillentragenden Schiilerinnen und Schiilern das Tragen einer sportgeeigneten Brille (z.B.
Kunststoffgldser, verformbares Gestell), um schwere Verletzungen im Gesichtsbereich
maoglichst auszuschlieBen.

Ich habe die Vereinbarungen und Regeln zum Sportunterricht gelesen.

(Unterschrift Schulerin/Schuler)

Ich habe das Informationsblatt zum Sportunterricht zur Kenntnis genommen.

(Erziehungsberechtigte/r)




